






El año empezó con el tradicional Concierto de Año Nuevo. Pocos días después, cientos de niños, y no tan niños,
acompañaron a los Reyes Magos en su recorrido por la ciudad hasta la residencia San Camilo.

Los deportes de raqueta (squash y tenis) protagonizaron los torneos del mes de enero.

La asociación de mujeres Atrime rinde homenaje
a Concha Valdehita por su trayectoria profesional.

El primer ‘Comenius’ del año del colegio Aldebarán
trajo a Tres Cantos a profesores representantes
de Noruega, Alemania y la Polinesia francesa



Más de 350 obras compitieron en la
X Muestra de Cortometrajes, cuyo máximo

galardón recayó en la cinta ‘El Cortejo’.

Las aulas digitales Capi y Telecentro organizaron
unos talleres para los pequeños internautas.

El centro asturiano ‘Aires de Asturias’ premió a los mejores
en el XIV concurso de fabada y arroz con leche



La inmigración es uno de los mayores
retos de gestión pública en las socieda-
des modernas. Por esta razón, y porque
Tres Cantos es también ciudad de aco-
gida, está previsto que el lunes, 11 de fe-
brero, la Concejalía de Inmigración
presente un informe de la situación. A par-
tir de esa información, se pondrán en
marcha una serie de actuaciones para
ayudar a la gestión positiva, la cohesión
social y la prevención de conflictos.

Primer estudio sobre población
inmigrante en el municipio

Inmigración y Cooperación al desarrollo
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Ampliación
del servicio de
asesoramiento
jurídico

Los martes de febrero, en horario
de 10 a 14 horas, los extranjeros in-
teresados podrán dirigirse al Centro
Municipal ‘21 de Marzo’ para resol-
ver dudas en materia de extranjería.
Este servicio de la Concejalía de In-
migración responde al incremento de
la población inmigrante y a la última
reforma de la Ley de Extranjería que
ha condicionado y modificado proce-
dimientos administrativos.

De esta forma, esta iniciativa viene
a ampliar el servicio que se ofrece ac-
tualmente en la Casa de la Juventud a
jóvenes inmigrantes, los lunes y miér-
coles de 17 a 21 horas y los viernes
de 10 a 14 horas.



El desarrollo sostenible
llega a Las Vaquerizas

Una nueva exposición
llega a partir del pró-
ximo 7 de febrero a

este espacio municipal ubi-
cado en el Parque Central,
junto a la pista de atletismo.
En esta ocasión lleva por título
“Desarrollo soste…qué?” y
está dirigida especialmente
a escolares a partir de Pri-
maria.

Esta muestra pretende in-
troducir de manera com-
prensible el concepto de
desarrollo sostenible. Así, a
través de ocho paneles ex-
plicativos se explicará un
nuevo concepto de progreso
y desarrollo equilibrado, un
camino por andar en el que
todos tenemos un papel im-
portante para introducir me-

joras en nuestros hábitos dia-
rios y contribuir así a mejo-
rar la “salud” del planeta.

Para aquellos colegios y
grupos escolares que des-
een visitar la exposición o
que quieran ampliar conoci-
mientos en torno a este
tema, está disponible como

material de apoyo una guía
didáctica, autodescargable
a través del CENEAM.

www.mma.es/ceneam

Fechas: del 7 de febrero
al 31 de marzo. De lunes a
sábados de 10 a 14 horas
y de 16:30 a 19:30 horas.
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M e d i o A m b i e n t e

Comenzaron con éxito los cursos de Jardinería y Hogares Verdes

Estas dos actividades han tenido buen aceptación entre los tricantinos, especial-
mente en el caso del curso de Jardinería Doméstica Fácil para el que se completó el
cupo de 20 plazas disponibles y hay otras 20 personas en lista de espera por si se
producen bajas.

Las próximas citas para los inscritos con plaza confirmada serán:
- Hogares Verdes: miércoles 9 y 23 de febrero a las 17 horas.
- Jardinería Doméstica Fácil: sábados 5, 12, 19 y 26 de febrero a las 11 horas.

¿ HAS OÍDO HABLAR DEL
DESARROLLO SOSTENIBLE ?

Con esta exposición tendrás la oportunidad de
acercarte de una manera sencilla y directa, al

significado de esta expresión.

La economía, el medio ambiente, la socie-
dad…Piezas de un enorme puzzle en el que

TÚ también eres una parte importante

Visítala del 7 de Febrero
al 31 de Marzo de 2011

Lunes a sábados inclusive,
de 10 a 14 y de 16.30 a 19,30 horas

Domingos y festivos cerrado

VISITE TAMBIÉN
LA EXPOSICIÓN

“NUESTROS BOSQUES”
HASTA EL PRÓXIMO
28 DE FEBRERO



E m p l e o
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C A P I :
Centro de Acceso Público a Internet.

C/ Viento nº2 Tres Cantos. - Tf: 918047327 Correo: capi3cantos@yahoo.es

T E L E C E N T R O :
Centro Municipal 21 de Marzo. Plaza de la Estación, 3

E-mail:telecentrotcantos@gmail.com Teléfono: 91 806 15 70



Tras ocho años de andadura, la Es-
cuela de Consumo comienza en fe-
brero a desarrollar su ambicioso

programa de actividades en los centros
escolares de Tres Cantos bajo el epígrafe
Intérnate en las Nuevas Tecnología.

En esta ocasión, la formación versará
sobre el uso de las nuevas tecnologías de
la información y comunicación (T.I.C.’s).
Para ello, se ha decidido dar a conocer
a la población escolar sus derechos y
obligaciones para ayudarles a mejorar
los hábitos de uso de las nuevas tecnolo-
gías, así como introducirles en el ámbito
de los riesgos y peligros.

La Escuela arranca con los chavales de
3º y 4º de ESO del instituto José Luis Sam-
pedro, del 11 al 21 de febrero.
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Aprender a ser consumidor responsable
de las nuevas tecnologías

C o n s u m o

ACTIVIDADES QUE SE DESARROLLARÁN A LO LARGO DEL CURSO ESCOLAR



Adultos:
Actividad: Raquetas de Nieve
Recorrido: Grupo iniciación: ascensión a
Siete Picos. Grupo Medio (personas con
dominio de raquetas): travesía entre el
puerto de cotos y el de Navacerrada.
Dificultad: Verde o Naranja. Dos grupos
por niveles

Jóvenes (14 a 17 años):
Actividad: Senderismo invernal e intro-

ducción al montañismo invernal.
Desarrollo: Durante este día nos centra-
remos en el montañismo invernal y el uso
del material específico del mismo (piolet).
Recorrido: A determinar según condicio-
nes nivológicas.

Pequeños (10 a 13 años):
Actividad: Gymkhana Blanca
Desarrollo: construcción de Igloos y jue-
gos de nieve.

Actividades en la naturaleza

J u v e n t u d
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Sábado 19 febrero
INSCRIPCIÓN: Del 24 de enero al 9 de febrero, en el CIJ. CUOTA: 20€.

¡Nos vemos en el teatro!

El actor y director uruguayo Mario
Gas es un reconocido admirador
del genio rotundo de Tennessee Wi-
lliams.”Un Tranvía llamado deseo”,
estrenada en 1947, es la tercera
obra del autor estadounidense que
dirige y que cuenta con un elenco
de lujo: Vicky Peña, Roberto Álamo
y Ariadna Gil.

Lugar: Teatro Español C/ Príncipe 25
(Pza. Santa Ana) Metro Sol - Sevilla
Fecha: Viernes 18 de febrero a las 20h
Entrada: 13 euros (primeras filas en
palcos de la 2º planta)
Fecha límite de Pago:
jueves 3 de febrero a las 14h

Plazas limitadas.

Avance de actividades de primavera:

A partir del 14 de febrero ya puedes inscribirte para conseguir el BONO DE PRI-
MAVERA, que incluye tres actividades por 42€ o apuntarte sólo a la salida del día
12 de Marzo



Polideportivo Miguel de Cervantes. Viernes y sábados de 19 a 23 horas
PARA JÓVENES DE 12 A 17 AÑOS - GRATUITOALTÉRNATE EN LA NOCHE

GLOBOFLEXIA
Duración: 5 horas.
Fechas: viernes 4 y 11 de marzo.
Horario: de 17 a 19:30h.
Edad: A partir de 16 años.
Cuota: 25€.

MAQUILLAJE
DE ANIMACIÓN
Duración: 16 horas.
Fechas: jueves 3, 10, 17 y 24
de marzo.
Horario: de 17 a 21h.
Edad: A partir de 16 años.
Cuota: 45€.

MASAJE Y RELAJACIÓN
Duración: 10 horas.
Fechas: viernes 18 y 25
de marzo y 1 de abril.
Horario: de 17 a 20.30h
Edad: A partir de 16 años.
Cuota: 45€.

RECURSOS TEATRALES
Y CUENTACUENTOS
Duración: 20 horas.
Fechas: del 18 de febrero
al 15 de abril.
Horario: de 18.30 a 21h.
Edad: A partir de 18 años.
Cuota: 45€
Inscripción:
Hasta el 11 de febrero
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Monográficos de animación y tiempo libre

J u v e n t u d

INSCRIPCIÓN: del 7 al 18 de Febrero, en el CIJ de la Casa de la Juventud.

Reserva tu plaza hasta el 10 de febrero
en la Casa de la Juventud: S/ Literatos,
12 de lunes a viernes de 10 a 14h y de
17 a 20 h.

La actividad está dirigida a jóvenes de
la Comunidad de Madrid nacidos entre
1993 y 1997.

Cuándo: Fin de semana
del 18 al 20 de febrero 2011
Dónde: Albergue juvenil
de los Batanes en Rascafría.
Precio: 10 €
ncluye: seguro, transporte, alimentación,
monitores y técnicos especialistas.

Esquí de fondo
y raquetas de nieve



La Casa de la Juventud, a través del
programa Música Joven, colabora con
la Escuela Municipal de Música y la

asociación 3Can Riff para impartir estos
talleres de música moderna en los loca-
les de ensayo situados en el Centro Cí-
vico Torre del Agua y en la propia Casa
de la Juventud.

Horario:
-Clases individuales:
media hora
-Clases en grupo:
hora y media
-De lunes a viernes
de 16:30 a 20:30h.
-Sábados y domingos
de 11 a 14h.

Precios:
Guitarra eléctrica
(media hora/semana)
150€ trimestrales.
Bajo eléctrico
(media hora/semana)
150€ trimestrales.
Batería y percusión
(30-45 minutos/semana)
150€ trimestrales.
Combos
(hora y media/semana)
165€ trimestrales.

Inscripciones:
Para chavales desde los 6 años, de

todos los niveles.
Puedes recoger la ficha de preinscrip-

ción en la Escuela Municipal de Música
situada en la Casa de la Cultura, o en
el Centro de Información Juvenil de la
Casa de la Juventud. También puedes
descargártela y enviarla por correo elec-
trónico a:

cijtc@tres-cantos.org
3canriff@gmail.com

Los profesores se pondrán en contacto
para determinar el horario que más con-

venga para formalizar la inscripción.

Programa formativo
para jóvenes músicos

J u v e n t u d
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Con la recién entrada en vigor
de la Ley 42/2010 de 30 de di-
ciembre, también conocida
como ‘ley antitabaco’, los servi-
cios de asesoría jurídica de la
Casa de la Juventud están a dis-
posición de los jóvenes de 14 a
35 años que quieran resolver
dudas o cualquier cuestión legal
que pueda afectarles.

Este mes, se facilitará informa-
ción pormenorizada que va
desde los espacios y lugares en
los que se prohíbe fumar hasta las
infracciones que determina la ley,
que van desde los 30 euros hasta
los 600.000 euros. También se
recordará que son las Comunida-
des Autónomas las encargadas
de aprobar normas de desarrollo
y ejecución de esta nueva norma.

Horario: Lunes y miércoles de
17 a 21 horas y los viernes de
10 a 14 horas

La asesoría jurídica explica
la ‘ley antitabaco’



Récord de participantes
en la vuelta pedestre
El pasado 16 de Enero se batió

un nuevo registro de participación
en esta edición cargada de sorpre-
sas, entre ellas un trazado más exi-
gente y el emplazamiento de salida y
meta en la Pista de Atletismo, lo que
disfrutaron los 1.600 participantes en
la modalidad Popular, todo un reto
para los organizadores.

El alcalde, José Folgado, acom-
pañado del concejal de juventud y
Deportes, Valentín Panojo, dio el
pistoletazo de salida a la prueba de
los 15 Km. Previamente, los mas pe-
queños (300 participantes) pudieron
hacer sus pinitos y llevarse una me-
dalla a casa por su participación.

Regresó el programa
Enforma

El programa Enforma volvió a Tres Can-
tos el pasado 24 de enero después de fi-
nalizar el año 2010 con un gran éxito de
participación. De hecho, unos 80 jóvenes
y mayores disfrutan cada semana de esta
actividad en el municipio, acercando por
segundo año consecutivo la práctica del
ejercicio físico a los tricantinos.

El programa Enforma es gratuito. Dos
monitores experimentados proponen dife-

rentes actividades para el cuidado de la
salud y el ejercicio físico, respirando el aire
puro del Parque Central, haciendo estira-
mientos y sesiones de mantenimiento acorde
a las necesidades de cada usuario. Nuestro
objetivo es seguir creciendo año tras año.
Más información en :
ww.deportes.trescantos.es

Marcha nórdica
en Tres Cantos

El grupo Anduriña de Tres Cantos te
espera para practicar Nordic Walking o
marcha nórdica, actividad a la que cada
vez se une más gente y que la Conceja-
lía de Juventud y Deportes y el Centro Ga-
llego de Tres Cantos promocionan.

Se trata de una actividad gratuita que
pretende transmitir la esencia de la Mar-
cha Nórdica y todos sus beneficios salu-
dables. Súmate sin compromiso y
practica una de las actividades con
mayor participación en los países nórdi-
cos y también en Alemania.
Lugar: lago del Parque Central.
Fecha: todos los días a partir de las
19:30 horas.

25

D e p o r t e s



Duatlón de Montaña

Fecha: 05 de febrero
Lugar: Soto de Viñuelas
Hora: Prueba popular a las14h.
Campeonato de Madrid a las 16 horas.
Organiza: Laetus Sport
Colabora:
Concejalía de Juventud y Deportes
Más información en: www.laetus.es

Mountain Bike

Fecha: 06 de febrero. (Límite de inscrip-
ción el día 3 de febrero a las 20 horas).
Lugar: Soto de Viñuelas
Organiza: Laetus Sport
Colabora: Concejalía de Juventud y Deportes
Más información en: www.laetus.es
Las inscripciones de escuelas se remitirán
a datos@laetus.es.

Curso federativo de
monitor de fútbol base

La Concejalía de Juventud y Deportes
busca fomentar la formación deportiva de
los tricantinos y por ello colabora en este
curso de la Federación Madrileña de Fút-
bol para formar a monitores en nuestro mu-
nicipio. Las plazas son limitadas y ya se
encuentra abierto el plazo de inscricpción.

Fechas: del 21 de Febrero al 11
de Abril de 2011.
Lugar: Polideportivo de la Luz.
Organiza: Federación de Fútbol
de Madrid
Colabora: Concejalía de Juventud
y Deportes de Tres cantos.

Días: lunes, miércoles
y jueves de 19:00 a 22:00 horas.
Inscripciones: En la sede de la Escuela
Madrileña de Entrenadores de Fútbol o
en las Delegaciones Zonales de la Fede-
ración de Fútbol de Madrid.
Plazas limitadas
Precio: 150€
Más información: Escuela Madrileña de
Entrenadores de Fútbol | C/ Benjamín Pa-
lencia, 27 | Telf: 91 779 16 17
www.deportes.trescantos.es

D e p o r t e s
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El Ayuntamiento ha llevado
a cabo varias actuacio-
nes en los últimos meses

para acondicionar y adecen-
tar la entrada a nuestro muni-
cipio por el acceso Centro, el
del punto kilométrico número
23 de la M-607. En este sen-
tido, se ha limpiado toda la
zona, y se ha embellecido la
rotonda frente al hotel Foxá y
también la que queda justo
delante de la multinacional
Siemens.

En esta última, gracias pre-
cisamente a la colaboración
de la empresa alemana, la ro-
tonda luce ahora una escultura
del logo 3C que forma parte
del “Tres Cantos, respira
vida”, imagen corporativa y
moderna de la ciudad.

El artista Luis Gil ha sido el
encargado de realizar la es-
cultura en acero inoxidable y
que Siemens ha donado al
municipio en el que lleva años
asentada.

Acceso norte

Con esta actuación, los
tres accesos han cambiado
su aspecto y/o configuración
en los últimos años. Sin duda,
la remodelación más impor-
tante ha sido la del acceso
Norte, llevada a cabo no

sólo para que presente ahora
un aspecto más moderno y
limpio, sino para reordenar el
tráfico en esta zona y ahorrar
a miles de ciudadanos inter-
minables atascos en las horas
punta. Así, se eliminaron los
semáforos y se ha cambiado
el acceso a la zona industrial.

Acceso sur

En el acceso del kilóme-
tro 21 de la carretera M-
607, se ha creado una
senda en uno de los latera-

les, se han plantado nuevos
árboles y se construyó el pri-
mer kilómetro de carril bici ur-
bano, facilitando así la
conexión de nuestro munici-
pio con dicha carretera.

El acceso Centro luce nuevo aspecto

O b r a s



DÍA 4 DE MARZO
A LAS 17 HORAS
POLIDEPORTIVO

DE LA LUZ

SORTEO PÚBLICO
Y ANTE NOTARIO

DE LAS 600 VIVIENDAS
DE PROTECCIÓN OFICIAL

AYUNTAMIENTO
DE TRES CANTOS


